
Scheinbarer Misserfolg

Ausdauer – und wie wichtig die
10'000 Wege sind 

Weggabelung
Quelle: Unsplash
Eines der wichtigsten Dinge, das man den eigenen Kindern beibringen sollte, ist
die Ausdauer. Der Autor und Familientherapeut Sixto Porras hat sich Gedanken
dazu gemacht, wie man Durchhaltevermögen erreichen und den Kindern
weitergeben kann.

Egal, wie oft Sie schon etwas versucht haben – hören Sie nie auf, es
weiterzuversuchen, denn nur diejenigen, die beharrlich weitermachen und
durchhalten, kommen ans Ziel. Die Geschichte ist voller Beispiele von Menschen,
die uns hierbei inspirieren können.
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Churchill und Lincoln
Winston Churchill war ein bedeutender Politiker, doch in der Schule passte er nie
auf. Man sagt, dass er rebellisch war, kein guter Schüler und in einigen Fächern
gar durchgefallen sei. Wer hätte gedacht, dass er einer der grössten politischen
Leiter des 20. Jahrhunderts würde, Premierminister Englands und wichtiger Leiter
während des Zweiten Weltkriegs?

In einigen Zitaten drückte Churchill aus, was für ihn Erfolg ist – und das sollten wir
auch unseren Kindern weitergeben: «Erfolg ist die Fähigkeit, von einem Misserfolg
zum anderen zu gehen, ohne seine Begeisterung zu verlieren.» – «Ein Pessimist
sieht die Schwierigkeiten in jeder Möglichkeit, ein Optimist sieht die Möglichkeiten
in jeder Schwierigkeit.»

Abraham Lincoln dagegen verlor zwei Wahlkämpfe zum Senator, sowie eine Wahl
in ein öffentliches Amt. Letztlich wurde er doch Senator, verlor aber die
Wiederwahl erneut. Er gründete eine Firma, die bankrott ging. Dann suchte er
sich einen Geschäftspartner, um die finanzielle Krise zu überstehen, ging aber
erneut pleite. Seine Verlobte starb kurz vor der Hochzeit und er selbst litt an
Depressionen. Wissen Sie, was in dieser Zeit in Lincolns Leben passierte? Sein
Charakter wurde so geformt, dass er zu einem Präsidenten werden konnte, der
die Geschichte ändern würde…

Rückschläge formen den Charakter
Wir werden unsere Gegenwart nie komplett verstehen, warum gewisse Dinge
passieren. Doch mit der Zeit können wir beobachten, wie sich unser Charakter
verändert, wie wir demütiger werden, wie leicht es wird, erneut aufzustehen und
wie wir lernen, uns von einem Traum inspirieren zu lassen.

Und diese Hoffnung müssen wir auch in unseren Kindern am Leben erhalten, weil
sie diverse Rückschläge durchmachen müssen; vielleicht wollen sie die Schule
schmeissen, Projekte abbrechen, Freundschaften kündigen oder Träume hinter
sich lassen. Gleichzeitig zeigen solche Rückschläge ihre Stärken auf und es kann
sie zu einer stärkeren Abhängigkeit von Gott führen.

10'000 Wege



Noch ein letztes Beispiel aus der Geschichte: Der Erfinder Thomas Alva Edison
baute diverse Maschinen und Apparate. Seine berühmteste Erfindung war die
Glühbirne – er musste allerdings Tausende Anläufe nehmen, bis er Erfolg hatte.
Als ihn ein Reporter fragte, wie er so viele Misserfolge überstehen konnte,
antwortete Edison: «Ich habe nicht versagt. Ich habe nur 10'000 Wege gefunden,
die nicht funktionieren.» Diesen Satz sollten Sie auswendig lernen und auch ihren
Kindern immer wieder sagen – denn wenn Sie ein Projekt beim vorletzten Versuch
aufgeben, werden Sie nie erfahren, was Sie beinahe erreicht hätten…

Stufen Sie sich nie als «Versager» ein, wenn etwas nicht gut geklappt hat. Bleiben
Sie nicht am Boden liegen, denn es ist gut möglich, dass Sie 10'000 Wege gehen
müssen, um ans Ziel zu gelangen. Wer durchhält, kommt nicht nur ans Ziel,
sondern entwickelt dabei Potential und zeigt auch den Kleinsten der Familie
diesen Weg. Das ist das Geheimnis der Menschen, welche Schwierigkeiten
überwunden haben. Sie lernten, aktiv zu bleiben, in Bewegung inmitten von
Schwierigkeiten und Gegenwind. Unsere Kinder müssen bei uns beobachten
können, dass wir weitermachen – und häufig werden sie so zu unserer grössten
Motivation.

Zum Thema:
«So lernte ich zu glauben» : Steph Curry über Bedeutung von Bibellesen mit
Kindern
Christine Caine : «Schau nicht zurück»
Bibel Coaching : Deine Gedanken bestimmen dein Leben
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